DRAZGOSE
STRAVA
TRAIL

2021

1.Drazgose Strava trail 2021

Organizator: Sportno drustvo Drazgose
Datum in kraj prireditve: 30.10.2021 - 15.11.2021
Start in cilj teka: Sportno igris¢e Drazgose

Karakteristike proge:
Dolzina: 17.0 km
Visinska razlika: 736m

DraZgose Strava trail je 17 kilometrski krozni tek, ki poteka iz vasi DrazgoSe proti Raztovki, preko
Vratnega robu, mimo Drazgoske gore in Britmance nazaj naizhodis¢e priSoli v DrazgoSah. Trasa poteka
po utrjenih javnih, gozdnih in planinskih poteh, priblizno 800 metrov pa tudi po asfaltnih cestah.
Merjenje ¢asa in kontrola poteka preko aplikacije Strava.

Start in cilj teka je pri igri$¢u za PodruZni¢éno $olo DraZgo%e. Pot nas na zacetku vodi skozi del vasi Na
peceh proti delu vasi Pri Cerkvi in najprej po cesti proti Jelovici. Preden pridemo do reke Ce$njica se
odcepimo proti Raztovki. Tu se pricne prvi daljsi vzpon. Na Raztovki zavijemo desno po gozdni cesti
proti Vratnemu robu. Po dobrih petih kilometrih teka po makadamski gozdni cesti, kjer nas na koncu
¢aka drugi daljsi vzpon, zavijemo ostro desno proti razgledni toc¢ki Vratni rob. Tu se pri¢enja trail po
brezpotju, ostajamo na obrobju Drazgoske gore. Sledimo oranZnim zastavicam, trakovom na drevesih
in oznakam na tleh. Po dobrih dveh kilometrih manjsih vzponov in spustov prispemo do Premza,
priljubljene izletniske tocke ter vzletis€¢a jadralnih padalcev. Pot nadaljujemo proti Britmanci. Od
Britmance sledi precej strm spust do Jelens¢, najbolj vzhodnega dela vasi Drazgose in naprej do cilja ob
igriScu pri Soli v Drazgosah.

Trasa proge na Stravi: https://www.strava.com/activities/6165256812

Trasa proge na Google maps:
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1b4ki 49GABAHFPROJKtCpY9J3fkaOrKC&usp=shari
ng

GPX trase:
https://drive.google.com/file/d/1wmiOy4CsxbhRNOOPDT6Nogbwf2kcXCiw/view?usp=sharing

Povezava do Strave segmenta: https://www.strava.com/activities/6165256812/overview
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Zemljevid proge

Profil proge

Pravila: Vvsak udeleZenec se preizkusnje udelezi na lastno odgovornost! Prijave niso potrebne,
obvezna je uporaba aplikacije Strava. Aplikacijo Strava si lahko brezplacno naloZite na vas pametni
telefon. Startnine nil Uporaba pohodnih palic je dovoljena. S traso lahko opravite veckrat, uposteva se
najhitrejsSi ¢as! Upostevani bodo rezultati, zabeleZzeni med 30.10.2021 do 15.11.2021 do 24.ure.
KrajSanje proge ni dovoljeno.

Kategorije:

Kategorija Letnik rojstva
Mulcki 2011 in mlajsi
Mulcice 2011 in mlajsi
Decki 2003-2010
Deklice 2003-2010
Kerlci 1980-2002
Frajle 1980-2002
Clani 1965-1979
Clanice 1965-1979
Veterani 1964 in starejsi
Veteranke 1964 in starejSe




Nagrade: Najboljsi v svojih kategorijah prejmejo medalje. Za vse udeleZzence bo organizirano

Zrebanje prakti¢nih nagrad. Nacin razglasitve in Zrebanja je odvisen od ukrepov za preprecevanje
Sirjenja COVID-19.

Zlata priporocila:

e Zaseboj ne pus¢amo smeti!

e Na tek se odpravite v ustrezni obutvi in obleki, na Jelovici so lahko razmere povsem drugacne
kot v dolini.

e Ssebojimejte dovolj tekocine, energetske hrane, telefon ter naglavno svetilko, e se na tek
odpravljate v popoldanskem casu!

eV nedeljo, 31.10. se prestavi ura. Tema v gozdu bo od takrat naprej nastopila okrog 16.30
ure!

e Pred pricetkom si dobro oglejte progo preko spletnih zemljevidov!

e Predviden ¢as za povprecno fizicno pripravljeno odraslo osebo je 2,5 ure!

Nasveti pri uporabi aplikacije Strava:

Vadba v Stravi naj bo oznacena z RUN/RACE. Pravila zasebnosti nastavite tako, da lahko vas rezultat
vidijo vsi. Ce vam Strava rezultata ne zabeleZi, posljite povezavo do vase vadbe na
sd.drazgose@gmail.com in na podlagi vasih podatkov se bomo odlocili ali vam rezultat priznamo ali
ne. GPS napravo vklopite Zze pred zadetkom teka, tudi samo vadbo je bolje, da sproZite Zze malo pred
dejanskim Startom.

Vsa dodatna vprasanja na: sd.drazgose@gmail.com

LEPO POVABLIENI!

Namen tekmovanja je v prvi vrsti spodbujanje ljudi k aktivnemu prezivljanju
prostega Casa!
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